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20 ans de I'Espace Associatif

Que 2013
so1t synonyme
de bonheur,
¢panouissement et
réussite dans tous vos
projets personnels et
associatifs

A T’occasion de cette date anniversaire, le Conseil
Général du Rhone organisait, le 26 novembre, une
journée dédiée aux acteurs de la Vie associative en
présence de Michel Mercier, Président, de Michel
Forissier, Vice Président, de nombreux élus et
responsables associatifs.

Olivier Desmules, Directeur Général Adjoint, rappela
les services rendus par I’Espace Associatif « centre
ressource » innovant qui est un lieu d’information,
d’expertise et de conseil ou chaque acteur de la vie
associative peut trouver un accompagnement et le
soutien nécessaire a son développement.

Des interventions de qualité suivies d’échanges ont
animé cette journée sur des thématiques telles que
« le bénévole associatif, quelles perspectives » ,

« les associations entre mutations et crise
économique », « les subventions publiques et
les contraintes économiques ». Ce fut ’occasion
pour Myriam Lafon, Vice Présidente, de présenter
I’expérience de France Bénévolat Lyon Rhone.

Un moment festif permit, avec la remise des PALMES
DU BENEVOLAT par Roland Minodier, Délégué
régional de la Fondation du Bénévolat mais aussi
avec le traditionnel GATEAU D’ANNIVERSAIRE,
de nous retrouver, en toute amitié.

Pour clore cette journée Michel Mercier inaugurait,
accompagné de Simone André, Présidente du Forum
des Associations, les nouveaux locaux de 1’Espace
Associatif du Rhéne : 13, rue de Sévigné — Lyon 3e

N’hésitez pas a pousser la porte !...

Tous les membres de France Bénévolat Lyon Rhone
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Parole a une association :

La cohabitation
intergénérationnelle : une
nouvelle forme de logement
solidaire dans le Rhéne

Depuis 2004, ESDES Inter-
Générations propose une
cohabitation entre seniors et
jeunes dans le cadre d’un échange
mutuel : les uns, hébergeurs,
offrent une chambre, les autres, heberges offrent leur
présence et quelques services. Ce domicile partagé
permet a une personne dgée et & un jeune de se
rencontrer et de s’entraider en vivant sous le méme
toit : la personne dgée se rend utile tout en restant
a son domicile, le jeune bénéficie d’un logement
économique (seule une participation aux charges
peut étre demandée), il reste autonome, et gére ses
propres dépenses ; il n’est pas chargé de remplacer les
aides a domicile, mais assure une veille sécurisante
pour son hébergeur. Cet échange de bons procédés
est bénéfique aux deux parties. Aprés la mise en
place et la signature d’un contrat, I’association assure
I’accompagnement des bindmes. En 2012, 221 jeunes
ont fait une demande de logement intergénérationnel,
53 blnomes ont éte crées (322 bmomes depuis 2004).

ESDES Inter-Génerations

Hubert et Lisa ont cohabité durant cette année
universitaire. « Lisa est gentille, trés gaie et spontanée,
elle est d’une compagnie trés agréable, elle me fait
un peu de lecture, nous prenons nos repas du soir
ensemble et elle range la cuisine, ce qui me rend un
grand service »...

Contact :

Chantal VANNEY

ESDES Inter-Générations

23 place Carnot 69002 LYON

Tel. 06 811482 65/0426841898/04 72325048
esdes.intergeneration@univ-catholyon.fr
www.esdes-intergenerations.net
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LE DEPARTEMENT VILLE DE LYON

Parole a une bénévole :

Célibataire plutot du genre épanouie et suite a I’hom-
mage rendu & mon parcours professionnel fait de
responsabilités denses et variées, je me trouve, comme
beaucoup d’entre nous , dans une situation nouvelle
et peu banale dans la vie d’un humain : « le départ a
la retraite ».

Ma vie active ne m’ayant pas autorisée a prendre un
congé sabbatique, je savourais avec délice le simple
fait de ne plus étre dans le : « faire productif » pour
me consacrer a la philosophie, aux arts et a la contem-
plation qui sont chez moi, une seconde nature.

Bien vite cependant, comme le chewing gum colle
a la semelle des chaussures, le sentiment récurrent
de servir une cause s’imposa et me fit découvrir les
chemins du bénévolat, et je décidais donc de parti-
ciper a une action. Toujours trés empreinte de mon
expérience de 40 ans dans le domaine de la santé ,
et partageant I’avis de Benoit bénévole lui aussi, je
pense que ce n’est pas un signe de bonne santé que
d’ étre adaptée a une société malade , car précarité et
isolement vont de pair et sont omniprésents dans le
macrocosme de nos soci€tés occidentales.

Actuellement, ma mission consiste a recevoir lors
d’un entretien tous mes concitoyens qui souhaitent se
lancer dans cette belle aventure du bénévolat, de les
aider a trouver une ou plusieurs missions qui soient
les mieux adaptées possible 4 leur attente en fonction
de leur parcours personnel ou professionnel, qu’il soit
étudiant, demandeur d’ emploi, actif ou retraité Je n’
ai pas le sentiment d’ étre quelqu’un de formidable
,je ne suis ni psy ni travailleur sociale ni un proche
mais j’ai le droit d’ étre touchée par I’échange que
j’ai avec celui ou celle qui vient me rencontrer ...

Marie 62 ans

AGENDA

Assemblée Générale ordinaire :

11 avril 2013 & 15h30

Mairie du 2éme arrondissement - Lyon
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80 Cours Charlemagne - 69002 Lyon
Tél : +33(0)4 78 37 75 25

Site : www.benevolat-lvonrhone. fr
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